
Fountainhead Half Marathon/10K Trail Run 2017
 Results by Age Group

10K ­ F 19­U  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 157 Perrin Myers 14 Bethesda MD 57:02
2 178 Abigail Sullivan 16 Vienna VA 1:04:47

10K ­ F 20­29  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 121 Erika Elko 28 Washington DC 48:41
2 173 Katie Scoggins 21 Oakton VA 56:42
3 184 Gracie Withers 25 Aldie VA 58:16
4 175 Kelsey Semrod 27 Washington DC 1:05:55
5 127 Catherine Gellatly 27 Washington DC 1:09:21
6 169 Kelly Reeder 28 Fredericksburg VA 1:17:25
7 141 Heather Kliegman 27 Washington DC 1:17:34
8 148 Meagan Major 27 Fairfax VA 1:19:00
9 130 Lisa Harper 29 Fort Belvoir VA 1:19:32
10 164 Samantha Peters 29 Arlington VA 1:22:00
11 139 Megan Hudson 29 Clifton VA 1:27:39
11 183 Suzanne van der Eijk 29 Clifton VA 1:27:39
13 154 Michelle Moriarty 29 Falls Church VA 1:32:08
14 104 Uulen Batzul 20 Fairfax VA 2:15:55

10K ­ F 30­39  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 116 Alison DeBoer 30 Arlington VA 54:12
2 133 Kristen Heggenstaller 35 Round Hill VA 59:11
3 165 Stacy Peterson 36 Washington DC 59:46
4 137 Alison Hopkins 39 Arlington VA 1:00:43
5 176 Stephanie Sikorski 36 Alexandria VA 1:03:38
6 159 Amy Oldham 38 Arlington VA 1:05:51
7 180 Holly Taylor 31 Vienna VA 1:07:22
8 277 Emma Sum 35 Frederick MD 1:08:53
9 115 Margaux Day 34 Washington DC 1:09:31
10 132 Beth Hawks 39 Cabin John MD 1:12:55



11 272 Melissa Kelly 33 Virginia Beach VA 1:13:43
12 122 Sarah Ferreira 30 Charlottesville VA 1:13:55
13 158 Kerry Obrien 35 Alexandria VA 1:14:06
14 186 Audra Zeibel 38 Fairfax Station VA 1:14:26
15 105 Blaire Bingham 35 Alexandria VA 1:15:50
16 135 Jennifer Hoffmann 39 Falls church VA 1:16:51
17 161 Heather Passchier 37 Greenbelt MD 1:18:51
18 273 Meredith Leader 36 Poolesville MD 1:21:18
19 147 Audra Lyons 37 Hanover MD 1:21:45
20 110 Katherine Cherry 31 Arlington VA 1:23:03
21 181 Deborah Tenenbaum 30 Arlington VA 1:23:06
22 113 Shannon Crawford 33 Washington DC 1:25:34
23 160 Jennifer Oliva 32 Manassas VA 1:27:27
24 123 Sofie Fredlund­Blomst 30 Washington DC 1:28:16
25 131 Danielle Harris 34 Lorton VA 1:31:34
26 126 Kristen Gardner 32 Sterling VA 1:37:45
27 179 Lauren Sullivan 30 Vienna VA 1:39:19

10K ­ F 40­49  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 140 Kelley Johnson 41 Annandale VA 1:07:20
2 283 Beth Ingalls 43 Alexandria VA 1:11:19
3 144 Saskia Leather 41 Fairfax Station VA 1:12:20
4 146 Kathryn Linehan 45 Arlington VA 1:13:01
4 185 Maury Wray 46 Arlington VA 1:13:01
6 271 Jennifer Derasmo 41 Fairfax Station VA 1:13:43
7 270 Rebecca Carter 48 Washington DC 1:15:29
8 152 Ruth Miller 43 Burke VA 1:16:49
9 143 Lexa Laing 44 Woodbridge VA 1:20:48
10 167 Jane Rabinovitch 44 Reston VA 1:22:34
11 129 Donna Gray 46 Arlington VA 1:22:43
12 124 Ana Galdamez 45 Lorton VA 1:23:03
13 150 Bonnie McCready 48 Falls church VA 1:24:06
14 177 Ada Smith 47 Woodbridge VA 1:29:46
15 114 Mary Cummins 43 Fairfax VA 1:30:58
16 145 Allie Leverton 45 Torrington UK 1:32:25
16 156 Heather Murphy 46 San Jose CA 1:32:25
18 171 Andrea Scannell 42 Flat Rock MI 1:32:44



19 103 Darlene Barton 47 Falls church VA 1:34:50
20 279 Kisha Jett 42 Arlington VA 1:36:55
21 163 Marlene Patton 41 Woodbridge VA 1:42:54
22 125 Devorah Gallardo 41 Beallsville MD 1:48:42
23 108 Bayarmaa Byambaa 44 Fairfax VA 2:13:26

10K ­ F 50­59  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 149 Kellie Mastrodonato 54 Arlington VA 1:04:17
2 168 Michelle Ramsdell 50 Burke VA 1:06:03
3 118 Terry Drew 50 Herndon VA 1:10:16
4 138 Laurie Horstmann 57 Centreville VA 1:14:03
5 170 Tracy Saunders 57 Herndon VA 1:17:23
6 155 Jennifer Morrison 50 Herndon VA 1:21:56
7 109 Julie Carr 51 Alexandria VA 1:22:26
8 117 Carolina Diez 50 Springfield VA 1:31:54
9 172 Brigid Schulte 55 Alexandria VA 1:35:46
10 153 Monique Montague 50 Silver Spring MD 1:46:45
11 119 Patricia Drummond 52 Burke VA 1:58:55

10K ­ F 60+  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 151 Lisa Mcknight 60 Fairfax Station VA 1:17:58
2 106 Marianne Brindley 66 Sterling VA 1:40:18

10K ­ M 19­U  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 209 Shaun Hange 18 Indian Head MD 53:52
2 205 Riley Fulwider 15 Stafford VA 1:03:21
3 218 Bennett Hunter 17 McLean VA 1:04:15
4 263 Nathan Szubin 10 Washington DC 1:07:34

10K ­ M 20­29  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 202 Austin Elko 20 Elkton MD 58:00
2 215 Mark Hobbs 29 Washington DC 1:00:12
3 208 Louis Gomez 21 Williamsburg VA 1:03:14
4 246 Vivek Patel 26 Ashburn VA 1:13:04



5 253 Steven Salehi 27 Oakton VA 1:19:04

10K ­ M 30­39  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 227 Mark Langham 31 Reston VA 49:14
2 211 Adam Heggenstaller 39 Round Hill VA 51:41
3 281 Francis Lyons 37 Hanover MD 54:03
4 207 Jay Garrison 36 Washington DC 54:18
5 198 Ze Dagher 39 Falls Church VA 54:28
6 282 Arne Newman 33 Falls Church VA 56:23
7 258 Eric Sikorski 37 Alexandria VA 58:31
8 267 Sam Zarovy 31 Sterling VA 58:47
9 188 Chris Ale 37 Frederick MD 59:59
10 242 Josh Nichols 32 Burke VA 1:00:07
11 257 Erik Scudder 37 Aldie VA 1:01:16
12 238 Joseph Morbach 38 Arlington VA 1:01:17
13 233 Tyler McElroy 34 Fairfax Station VA 1:01:32
14 247 Moises Paulino 31 Alexandria VA 1:02:19
15 265 Jeremy Tishler 39 Warrenton VA 1:03:59
16 222 Andrew Kent 36 Springfield VA 1:06:05
17 191 Benton Beavers 32 Fairfax VA 1:08:25
18 196 Blake Burket 37 Altamonte Springs FL 1:08:37
19 235 Joseph Minta 33 Alexandria VA 1:09:13
20 244 Lloyd Osafo 35 Springfield VA 1:09:40
21 266 Malachi Woodlee 37 Colonial Beach VA 1:11:00
22 203 Bryan Fellman 32 Houston TX 1:11:54
23 204 Andrew Ferreira 30 Charlottesville VA 1:13:53
24 254 Angelo Scarlato 38 Burke VA 1:13:54
25 259 Joey Skeen 35 Arlington VA 1:15:48
26 264 Andrew Tash 36 Springfield VA 1:18:23
27 245 Gregoor Passchier 37 Greenbelt MD 1:18:51
28 224 Mark Koskinen 30 Arlington VA 1:23:50
29 219 Philip Indorf 31 Ashburn VA 1:32:12
30 217 William Hubbard 35 Fairfax VA 1:39:06
  239 Jack Moriarty 36 Falls church VA dnf

10K ­ M 40­49  



Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 236 Jude Misik 40 Leesburg VA 53:38
2 268 Hugh Rodell 47 Reston VA 55:02
3 275 Nigel Edwards 40 Ashburn VA 57:08
4 214 Jonathan Ho 46 Fairfax VA 58:48
5 261 Brian Sweeney 41 Aldie VA 59:03
6 278 Jeffrey Neal 47 Washington DC 59:41
7 226 Keith Lambert 43 Alexandria VA 1:01:26
8 225 Patrick Lafleche 42 Arlington VA 1:03:02
9 206 Ryan Fulwider 41 Stafford VA 1:03:22
10 199 Matthew Danysh 41 Alexandria VA 1:04:49
11 232 David McCready 49 Falls Church VA 1:05:59
12 262 Adam Szubin 44 Washington DC 1:07:45
13 249 Richard Raimondo 49 Annandale VA 1:07:53
14 229 Jonathan Leiken 45 Shaker Heights OH 1:09:25
15 230 Seth Lucci 41 Round Hill VA 1:11:21
16 228 David Leather 42 Fairfax Station VA 1:12:20
17 210 Jeremy Hawks 48 Cabin John MD 1:12:55
18 192 Andrew Bridges 47 Arlington VA 1:13:01
19 274 David Miller 47 Fairfax VA 1:13:17
20 231 Brian McCarthy 43 Vienna VA 1:13:18
21 221 Jay Kennedy 44 McLean VA 1:14:09
22 189 Marc Armstead 41 Burke VA 1:32:46
  241 Michael Newcombe 44 Torrington UK dnf

10K ­ M 50­59  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 250 Steve Ramsdell 50 Burke VA 57:12
2 212 Peter Heimberg 51 Alexandria VA 1:00:54
3 256 William Scoggins 52 Oakton VA 1:02:27
4 276 Bob Strong 51 Herndon VA 1:02:42
5 195 Glenn Buchter 53 Alexandria VA 1:03:55
6 201 Robert DeVito 57 Centreville VA 1:06:31
7 248 Emory Phlegar 50 Woodbridge VA 1:08:45
8 190 Eric Barnes 51 Fredericksburg VA 1:12:51
9 234 Barry Miller 52 Brambleton VA 1:15:11

10K ­ M 60+  



Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 243 Chuck O'Neill 63 Montclair VA 1:13:29
2 280 Henry Schrumm 64 Alexandria VA 1:51:35

HM ­ F 19­U  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 789 Christy David 18 Washington DC 2:25:42
2 781 Erin Bruns 19 Burr Ridge IL 3:49:57

HM ­ F 20­29  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 829 Jessica Pletcher 29 Staunton VA 2:11:28
2 773 Elizabeth Armitage 25 Vienna VA 2:23:02
3 771 Dylan Alles 22 Washington DC 2:30:24
3 788 Benedicte Crudgington 23 Washington DC 2:30:24
5 839 Elizabeth Sloss 29 Arlington VA 2:30:47
6 827 Sarah Parshall 25 Arlington VA 2:32:20
7 817 Sarah Kincaid 26 Alexandria VA 2:34:38
8 777 Sara Betancurt 29 Washington DC 2:37:41
9 803 Hannah Glenn 26 Arlington VA 2:54:28
10 779 Ashley Briggs 28 Silver Spring MD 3:04:19
11 826 Stephanie Pacheco 29 Falls Church VA 3:08:43
12 775 Laura Bappert 28 Washington DC 3:21:41
13 811 Marissa Hunley 20 Norfolk VA 3:21:43
14 780 Catherine Bruns 25 Washington DC 3:49:57

HM ­ F 30­39  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 854 Jessica Zimmer 33 Alexandria VA 2:12:44
2 956 Laura Chipkin 37 Arlington VA 2:19:38
3 782 Leah Butler 33 Washington DC 2:23:08
4 776 Lori Beemiller 38 Locust Grove VA 2:27:04
5 810 Emily House 35 Leesburg VA 2:28:53
6 805 Lana Graff 32 Woodbridge VA 2:37:41
7 800 Ann Fiems 39 Falls church VA 2:40:45
8 843 Katharine Stillman 37 Springfield VA 2:42:15
9 953 Junay Hom 39 Arlington VA 2:57:40
10 836 Tiffany­Rose Sikorski 33 Sterling VA 3:00:42



11 812 India Imbs 31 Ashburn VA 3:04:09
12 842 Elizabeth Stagnitta 37 Washington DC 3:13:31
13 804 Erica Gminski 34 Falls church VA 3:13:33
14 778 Heather Boyd 35 Fairfax VA 3:13:36
15 822 Jennifer McCloskey 36 Washington DC 3:15:56
16 825 Kristie Meyers 37 Fairfax VA 3:21:48
17 844 Theresa Sullivan 38 Severna Park MD 3:41:08

HM ­ F 40­49  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 823 Ariane McCormack 45 Arlington VA 2:14:21
2 774 Karen Ashbrook­Barnes 47 Vienna VA 2:25:10
3 837 Mindy Simmons 41 Washington DC 2:25:39
4 831 Michelle Reday 45 Fairfax VA 2:31:48
5 846 Lisa Vasquez 45 Silver Spring MD 2:39:45
6 961 Trish Pugh 46 Washington DC 2:40:11
7 787 Diana Cole 42 Arlington VA 2:42:48
8 833 Jennifer Schick 40 Woodbridge VA 2:43:40
9 785 Lilia Chavez 42 Ellicott City MD 2:44:07
10 797 Natalie Elwell 47 Alexandria VA 2:45:08
11 813 Aimee Irwin 45 Washington DC 2:47:52
12 838 Monica Slade 46 Centreville VA 2:48:38
13 786 Gina Coburn 46 Washington DC 2:49:00
14 809 Kathleen Hinman 45 Alexandria VA 2:53:45
15 828 Julie Peasley 42 Springfield VA 2:55:26
16 834 Casey Seidenberg 46 Washington DC 2:56:02
17 821 Rebecca Leggieri 49 Manassas VA 3:01:53
18 845 Lisa Tenley 47 Silver Spring MD 3:03:06
19 847 Amy Walters 42 Washington DC 3:05:18
20 815 Andrea Keane­Myers 48 Bethesda MD 3:17:31
21 852 Susanne Young 47 Alexandria VA 3:17:36
22 841 Christine Spangler 49 Gettysburg PA 3:20:51
23 795 Dana Dye 44 Alexandria VA 3:35:22
24 853 Kira Zemanick 41 Ashburn VA 3:38:00
25 830 Elissa Plylar 47 Manassas VA 3:55:26
26 849 Melaine Williams 47 Burke VA 4:00:07



HM ­ F 50­59  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 772 Rochelle Anderson 53 Springfield VA 2:25:54
2 824 Danielle McGregor 51 Midlothian VA 2:40:47
3 808 Denise Hendrickson 51 Washington DC 2:50:16
4 957 Perry Trimble 52 Washington DC 2:56:04
5 807 Jennifer Heimberg 51 Alexandria VA 2:57:12
6 796 Kathleen Edic 53 Washington DC 3:07:50
7 784 Genevieve Cepela 59 Shorewood IL 3:58:12
  819 Stephanie Lasure 51 Alexandria VA dnf

HM ­ M 20­29  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 948 Juan Tisera 28 Front Royal VA 1:42:45
2 880 Nick Dvorscak 26 Silver Spring MD 1:58:42
3 893 Tim Jenks 26 Arlington VA 2:18:09
4 958 Jordan Ogletree 23 San Marcos TX 2:20:41
5 949 Lawrence Truong 25 Washington DC 3:49:57

HM ­ M 30­39  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 914 Taro McCreary 32 Lorton VA 1:57:54
2 962 Josh Lasky 32 Washington DC 1:59:10
3 918 Lance Mogard 32 Springfield VA 2:01:09
4 860 Jacob Barton 38 Falls Church VA 2:04:18
5 883 Christopher Eiswerth 36 Lexington Park MD 2:04:41
6 919 Luke Mohr 31 Washington DC 2:06:21
7 870 Nicholas Burton 34 Washington DC 2:06:32
8 912 Thomas McCarthy 38 Aldie VA 2:10:34
9 879 Phil Dierking 32 Washington DC 2:11:24
10 888 Dillon Ginley 36 Fairfax VA 2:11:57
11 920 Scott Much 39 Severna Park MD 2:14:50
12 903 Mark Lent 32 Alexandria VA 2:25:33
13 959 Brian Kolb 32 Silver Spring MD 2:29:47
14 905 Kuang Li 38 Fairfax VA 2:30:47
15 865 Jonathan Bilyeu 39 Chantilly VA 2:38:12
16 871 Gregory Callanan 32 Washington DC 2:40:52
17 887 Patrick Giblin 38 Springfield VA 2:42:15



18 947 Bria Teufel 38 Haymarket VA 2:44:41
19 931 Mark Poblete 31 Oakton VA 2:52:18
20 924 Robert Padgett 37 McLean VA 2:53:52
21 916 Jason Miller 37 Fairfax Station VA 2:59:32
22 861 Michael Bentley 34 Fairfax VA 3:04:59
23 867 Gideon Bragin 38 Washington DC 3:15:53
24 927 Dennis Penacerrada 35 Fort Lee VA 3:33:41

HM ­ M 40­49  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 889 Brian Heidt 40 Silver Spring MD 1:41:20
2 944 David Storper 44 Bethesda MD 1:47:25
3 864 Dennis Billings 48 Woodbridge VA 1:54:21
4 913 Matt McCormack 45 Arlington VA 1:59:02
5 862 Bill Bernier 41 Springfield VA 2:02:29
6 900 James Lafferty 45 Fredericksburg VA 2:03:39
7 872 Jeffrey Carpenter 43 Vienna VA 2:04:06
8 933 John Reed 45 Herndon VA 2:08:44
9 868 Johan Broen 45 Annapolis MD 2:09:54
10 859 Charles Barnes 49 Vienna VA 2:09:56
11 925 Eric Paradisi 45 Manassas VA 2:12:46
12 886 David French 48 Annandale VA 2:17:15
13 954 Chris Kuehl 44 Great Falls VA 2:17:58
14 928 Will Phillips 40 Washington DC 2:18:34
15 875 Scott Cole 44 Arlington VA 2:19:00
16 877 Brian Cunningham 40 Fairfax VA 2:23:14
17 891 David Humphrey 46 Fairfax VA 2:23:15
18 942 Mike Staconis 42 Arlington VA 2:23:54
19 932 Patrick Rawson 40 Rockville MD 2:24:58
20 858 Tom Barbieri 45 Reston VA 2:28:55
21 941 Christopher Sperry 42 Springfield VA 2:33:23
22 921 Trevor Myers 48 Bethesda MD 2:33:58
23 906 Denis Lynch 42 Vienna VA 2:41:05
24 897 David Kinkeade 46 Ellicott City MD 2:44:08
25 885 Justin Ferguson 41 Springfield VA 2:45:53
26 873 Conrad Clark 48 Fairfax Station VA 2:49:19
27 866 Byron Blunt 46 Washington DC 2:49:28
28 878 J Dee 45 Annandale VA 2:49:59



29 863 Derek Bickler 42 Herndon VA 2:50:25
30 934 Alonso Revilla 46 Springfield VA 2:53:53
31 926 Rajesh Patel 46 Leesburg VA 3:15:09
32 951 Chris Vogt 48 Purcellville VA 3:17:14
33 881 Jim Dye 47 Alexandria VA 3:35:15
34 911 Leonard Mascaro 41 Linden VA 3:55:26
35 945 Jason Sturgis 49 Gainesville VA 4:20:26

HM ­ M 50­59  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 909 Jean­Paul Martin 56 Oakton VA 1:50:33
2 923 Gregory Noonan 51 Washington DC 1:57:13
3 955 Matt Anderson 51 Fairfax VA 2:00:40
4 884 Charles Farrar 59 Los Alamos NM 2:03:01
5 874 Patrick Clifford 50 Fairfax VA 2:05:54
6 946 Patrick Sullivan 50   2:09:26
7 915 Gary McGregor 51 Midlothian VA 2:10:23
8 904 Hank Levi 53 Fairfax VA 2:11:01
9 937 Jorge Eduardo Rios 51 Vienna AU 2:12:36
10 902 Bruce Lemieux 52 Gaithersburg MD 2:14:00
11 890 Matthew Hemminger 57 Bluemont VA 2:16:40
12 892 Chris Hunter 51 McLean VA 2:25:31
13 935 Brent Reynolds 58 Great Falls VA 2:25:40
14 869 William Burdett 51 Ft Belvoir VA 2:28:21
15 856 Joey Baird 57 Falls Church VA 2:32:30
16 960 Mike Haldenstein 52 Arlington VA 2:32:56
17 910 Timothy Martin 50 Herndon VA 2:37:42
18 894 Curtis Johnson 57 Odenton MD 2:40:34
19 950 David Turvene 55 Arlington VA 2:41:02
20 876 Sam Coyner 50 Alexandria VA 2:44:13
21 895 Martin Jones 57 Rockville MD 2:49:31
22 917 Steven Mocarski 57 Bethesda MD 2:50:51
23 908 Scott Mackintosh 54 Springfield VA 2:52:34
24 898 Warren Kmetz 57 Gainesville VA 3:00:46
25 930 Eric Platt 53 Silver Spring MD 3:01:25
26 929 Jeff Planty 50 Washington DC 3:07:50
  940 Roger Sparks 54 Manassas VA dnf



HM ­ M 60+  
Place Bib# First Name Last Name Age Hometown Time
1 936 Jim Riordan 64 Richmond VA 2:36:30
2 857 Joe Baldwin 61 Fairfax VA 2:52:13

 

 

 

 

 


